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Ⅰ．はじめに 

今年は新型コロナウイルスの感染拡大により、6 月中旬までは登園自粛期間となり、その間はクラスとして何かに

取り組むことが出来なかった。そのためこの論文の執筆についても、本当に書けるのかという不安があった。しかし自

粛期間が明けて通常保育が始まり、各クラスで試しに執筆してみると、昨年度までよりも約 2 か月半遅いスタートで

あったにも関わらず、どのクラスも書く内容に困ることはなく、子どもたちの心が動く瞬間をキャッチする保育者の視点

が育っていると実感した。 

一昨年からソニー幼児教育支援プログラムの論文に応募を始め、昨年までの 2 年間は全クラスで論文の執筆に

取り組んだ。しかし限られたページ数に全クラス分をまとめることの難しさに直面し、「論文で取り上げるクラスを絞っ

て、より深く掘り下げる方が良いのではないか」との意見が職員の間から多数出ていた。 

そこで、上述のように一度全クラスがそれぞれに論文を執筆し、今年度初の園内研修において全クラスの職員で

読み合わせと意見交換を行ってみた。すると、やはり内容をより深く掘り下げるためには、執筆するクラスの数を絞る

方が良いとの意見が多数であった。そこでテーマに共通点が見え、執筆に対しても意欲のあったりすホームとうさぎ

ホームの 2 クラス（ともに 3～5 歳児）が執筆することに決定した。ただし、他のクラスは全く関与しないという訳では

なく、定期的に園内研修の時間を設け、他クラスの職員も集まって読み合わせや意見交換を引き続き行った。 

 

Ⅱ．「科学する心」に対する考え方 

当園の教育・保育理念である『ときめき ひらめき 輝いて 生き

る力を育もう！』という言葉に照らして考えたとき、「子どもの心が

動かされ、ときめいたりひらめいたりする瞬間」の一つひとつが

「科学する心」に繋がるのではないか。 

そして、子どもたちの心が動かされるような体験を提供する為の

人的環境である保育者自身も「科学する心」を持つことが必要な

のではないだろうか。 

こうした考えから、3 年前に取り組みを始めた「ドキュメンテーシ

ョン」の手法を活用して、これまでは気づけなかったような子どもた

ちの心の動きを読み取り、それを園での活動に繋げてさらに深め

ていく力を、保育者自身が獲得する必要があると考える。 

 

 

Ⅲ．昨年の経験を今年度の取り組みへ・・・ 

 昨年度の論文に対する講評の中で「保育者が遊びの方向を決めているようにも読み取れる場面があります。」との

指摘を受け、今年度はそうならないように意識して保育を行っているつもりだった。 しかし、とり上げた事例に限らず

保育の中で、知らず知らずのうちに保育者が正しい答えにたどり着かせなければならないと思い込んでしまっていた

り、子ども達の感じたことや考えなどを予測で決めつけて解釈してしまったりする傾向が多くあり、 論文執筆を行う中

でその事に初めて気付くことが何度もあった。この論文を執筆したことで、保育者の「思い込み」や「決めつけ」がい

かに根深く私達保育者に浸透してしまっているかを改めて実感した。 

子どもを見守る姿勢として、保育者は子どもの気づきを待ち、それを根気強くサポートすること、子どもの主体性に

任せること、それを全職員の共通認識としていくことの難しさと必要性を改めて痛感した。 

今後も引き続き論文の執筆に取り組みながら、「思い込み」や「決めつけ」から脱却し、子ども達の率直な疑問や

考えをそのまま受け止め、共に考え、共に実感し、共に楽しみながら成長していけるような保育を目指していきたい。         
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・「␻⑴①をר⏧⏯⏷⏜」␀⏜⏞ʍഽ⏣␡⌊「␁⏞す␤␈ˁを൫␙る⏫␀⏤⏿⏥る⏣」を考え⌊߱⏯⏜方ృをఘみݎ⏯⌊⑺
␺⑺␺⏯⏷ڙ⏜⏿取り組␫⏿⏜る␠⏞にϦ⏰⏷⌋ 

⍲ˁをאり⏸すړ 

 

ѥ⏯␎りにਾ˶⏯⏷ڔに␚্ࠄ⏤␧⏣る␠⏞⌊⑥⑎⑓⑧⑓⑶に൫␖⏻⏷
ˁのඈを⌊⑩⑄␸⑾␻⑑⌤③をڊ⏻⏾␻⑴①にする⏫␀をడʡ۴⏤ਃɾ⏯
⏷⌋ 
年߁の⏢ԅ⏭␫⏢ڒ⏭␫⏤⌊߹Կ␂ணߌ⏿␻⑴①をْるړをՓ⏾ 
 ⌊⏷えࣀడʡ۴に␀「⌒⏜⏷り␜」⏤⌲⎞⌱ڻ⎩⌲⎞⌱ڻ⎨
⏵⏫⏿డʡ۴⏤年߁のڔ␁␚⏷⏹に⏵の⏫␀をਯえ⌊「ҡえ⏾⏧␤る⌑」␀
⏤ړಟ⏪にऀるۋる␀⌊年̰のഅ⏸⏹をвに⏣⏩␂⏤␡ܶ␙⏷ˁを␅ࠌ
⏚⏻⏷⌋ 
⏷െ⏷␻⑴①をՓݎ ≽ ߌಠँ⏵⏞␂ண␀「⌒␂␜⏜␉⏻⏜⌲ˁ⌱」␇ڻش
を⏯⏾⏜⏷⌋ 
 
␻⑴①⏤ר⏧␂るに⏼␤⌊␧⏧␧⏧␀Т⏯⏵⏞␂ڔ␁␚⏷⏹⌋ 
⏷⏧⏭␫ˁを൫␙⏾⌊␻⑴①⏤ૈࢦ␠り␚ר⏧␂る␀ʤ࣎О␋⌊ 
ˁをܶ␙る⏫␀に⏭␡に಴ঘに␂⏻⏾⏜⏻⏷⌋ 
 
⑑⑾⑓⏣␡ൌ⏹るۖの̰に 
 ⌊⏷⏜⑎⑓⑧⑓⑶をঈ⑥⌋␇⌲⎞⌱ڻ⎨⌲⎠⌱ڻ⎧
⑑⑾⑓⏣␡ൌ⏹るۖを஺ڙђ⏵⏞にՓ⏼␙ 
 ⌊⏷␤ߢの⑑⑾⑓にࢀるݎ⏤ۖ⏿܊
 「⌒⏜⏬␧⌒Փ⏾⌒す⏞」⌲⎠⌱ڻ⎧
 「⌒␫⏾ݎ⏾⏻⌤⑮⑃⏜␉⏻⏜ˁ」⌲⎞⌱ڻ⎨
ҩ௷⏯⏷ഫڔ⏿డʡ۴にෝす⌋ 
 ⌊⏷␙⑎⑓⑧⑓⑶⎞౾௰のˁをܶ⑥⌋␤ߢをࢀるݎ⏤の⑑⑾⑓のۖ⏾ࢪ
 ⌊⏷⏻⏸⏞⏵␻⑴①をՓ⏾ಠँ␇⏹⏷␚␁ڔ
 
ˁ⏤ץ⏻⏷り␜␫⏸り⏯⏷ૈ␇⌊⑥⑎⑓⑧⑓⑶をৎࡴ⑑⑾⑓に੤⏾⏾ˁを
 ⌊⏷⏜⏾⏯す␠⏞にݎ⏯̕
 「⏜␂⏧⏷⏯␔⏫」⌲⎠⌱ڻ⎦
 「␂るݎ⌲ˁ⌱␚␤⏫」⌲⎠⌱ڻ⎧
߱⏷␂ˁのܶ␙方をଷՓする⏫␀をά⏯␫⏿⏜⏷⌋ 
 「⌒␂⏾⏾⏻ڿ␡⏣るא」⌲⎠⌱ڻ⎦
⑑⑾⑓をא⏿܊⏻⏾⑥⑎⑓⑧⑓⑶にৎࡴˁを૊␤るړ␚⏚⏻⏷⌋ 
 「⌒⏿する␅␫⏞⏫」⌲⎞⌱ڻ⎨
年߁のഅ⏸⏹にҡえ⏾␚␡⏻⏷⏫␀を੽ѷࡐのഅ⏸⏹にҡえるړ⏤⏚⏻
⏷⌋ˁに૒␤る⏫␀␚вに⏳⏲⌊಴ঘに␂⏻⏾取り組␘ڔ␁␚⏷⏹⌋ 
 
 
 

 ૈ⎛⎞ȏ ⏷⏧⏭␫ˁを൫␙⏾ऻ⏥⏜␻⑴①をْり⏷⏜⌒⎡Ը⎜⎝ૈ〈⎢Ըೌ߈

 ⌒␂⏾⏾⏻ڿ␡⏣るא

⍰̕⏯ݎ⏯⏾⏜るړ 
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঻⏣␡қ⏜ˁ⏤ץ⏻⏾⏜⏷⌋ 
 「⌲⎜ˁ⏤ൌ⏹⏷␀⏫␥⌊␸⑴␸⑴֟⏻⏾る⌒⌱⍭⌒ࡐࢀ」⌲⎠⌱ڻ⎦
డʡ۴「え⌑␁␤⌑」 
 「⌲⎜੼⏜⏾る␜␫⌒⌱⍭⌒␡␓」⌲⎠⌱ڻ⎦
 െるݎにۀ⏷⏻ץ⏤をՓる␀⌊ˁݨ߈⏷⏯⏭をښ
 ⌊⏷の␠⏞␂௮⏤ଜ⏧֟り੼⏜⏾⏜る␠⏞にՓえ⏥␎⏯␂⏭ފ
⏫のૈ␇એにқ⏜ˁ⏸⏻⏷の⏿⌊⑑⑴⑄にץるˁ⏤қ⏧छ⏹ 
今␖⏿в⏽⏣␂⏣⏻⏷⏫␀にв஻⏜⏷ഫڔのڔ␁␚⏷⏹⌋ 
  

 

 ૈ⎛⎞Ȓ ␸⑴␸⑴֟るଜ⏜␚の⌫⏫␤␇␂に⌑            ⎡Ըೌ߈

 

⏞ڊീૈのˁܶ␙に⌋␙⏷⏷⏜⏾⏻چに൫␙⏷ˁ⏤⑥⑎⑓⑧⑓⑶にૈݧ
 ・・・␀る␅ࠌ⏣డʡ۴⏤␁⏞する⌊⏷⏻⏣␂⏥⏿⏤ڸ
 「⌒⏜␂⏜⏷⏻␚⌒⏜␂⏧⏷⏾ۮ」⌲⎠⌱ڻ⎪ 
 「⌒␚⏣ӡに␇˖⏤⏚る⏣␡⌊␚⏯⏣⏯⏷␡ঈ⏜⏾⏷␡ଜ⏧␂る」⌲⎠⌱ڻ⎪
 「⌑⏞␛⏹ঈ⏜⏾⏷␡կ␖る␫」⌲⎟⌱ڻ⎫
 「⌒⏜⏷␙ˁܶ」「⌒⏜⏷⏥␀⏜ঈ」⏹⏷␚␁ڔりのܞ
 
 「⌒⏯⏜⏥に૊␤␠⏞⌒ऻ␤⏫」⌲⎠⌱ڻ⎦
⊌  ⌊⏷⏻を⏵⏫にਫڨ܊の「ˁをܶ␙⏾⏜␖す」⌋⏯をਃɾࣛࠟ␇≲≾≳ڻ
 

 ૈ⎛⎞ঈ⏜⏾⏢⏥⏷⏜⌒        ⎡Ը⎜⎝ૈ〈⎢Ը⌒⏜␂⏾ۮȐ ˁをೌ߈

⍁ೌ߈Ȑ 考٣⍂ 
ˁへのɞগをϦ⏰⌊ேড়のࠟ␀␇ʛ⏻⏾̳⏣⏤н⏫る⏷␙ܶ␇ॕ␚␁ڔ・

⏣␚⏯␤␂⏜␀⏜⏞Ьनをڿ⏻⏾⏜る␠⏞⏸⏻⏷⌋ 
・ࠟࣛにڨ܊をਫるړに⌊ऻࡲに⏯⏷⏜␀⏜⏞ڙ⏜⏤ʦ␤⏾⏜る␠⏞にϦ

⏰⏷⌋ 
・ˁࠟに対するڔ␁␚⏷⏹の౏⏣␂ଷ࣑⌊ڔ␁␚ઔۋの࠼͸Ёにү⏜⏷⌋ 

場面⑤ ζれない雨のౄ            ６月 1⇤・25 日 

⑥⑎⑓⑧⑓⑶に൫␙⏷ˁをࠟࣛにʔすف⌊ணೌにࠟౄ⏤ݎെ⏷⌋ 
 「⌒⌑⏜␂⏧ऻ⏥⏜ౄ⌒ζ␤␫のঋ」⌲⎠⌱ڻ⎧
 「⌒み⌤␠⏞⌫え⌑⌒⏚␫␖りζ␤へ␫⏾⏻ߢ」⌲⎠⌱ڻ⎮
 ⌲ౄを੼⏣す⏿ښ⌱「⌒Փ⏾⌒ʲ⏻⏼⏜⏾⏧る␡␓」⌲⎠⌱ڻ⎧
 「⌒⏪␫␖␜⌒す␓」⌲⎠⌱ڻ⎮
 「⌒␂る⏾ڹౄ⌊ѻૉに」⌲⎠⌱ڻ⎧
 
ˁのࠟのࠟౄ␇⌊␅⏻␀り␀⏯⏷ॸඋ⏤⏚り⏵␤にڹ⏷␚の␀⏯⏾⌊⏢␜
⏼のѻૉを␾⑎③に૊␤るۀに⏿⏥るౄをݎ⏜ڙ⏯⏾⏜⏷⌋ 
 
 「⌒す⏬⏜⌒ˁ⏤ʲ⏻஻⏜⏾⏧る」⌲⎠⌱ڻ⎦
̳度␚ࠟࣛに܊を૊␤⏾ά⏯␘ڔ␁␚⏷⏹⏸⏻⏷⌋ 

あめのみず  さわら 

       ないでね 

⍁ೌ߈ȑ 考٣⍂ 
・ζ␤␂⏜ࠟౄをՓ⏾⌊⏢␜⏼のѻૉみ⏷⏜⏸␀ணե⏯⏷ڔ␁␚⏷⏹のړ⏣␡⌊ૈ⌡のࡐκ⏤в⏽⏥にԜ⏤⏻⏾⏜

る⏫␀⏤␧⏣る⌋ 
・ౄの૞り⏤қ⏜␀в⏽⏜⏷⏫␀にడʡ۴␇ү⏜⏷⌋ڔ␁␚⏷⏹␇ౄ⏤ͩ␤␜す⏜⏫␀をঀ⏻⏾⏜⏷⌋ 

 ૈ⎛⎞ঈ⏜⏾⏢⏥⏷⏜⌒          ⎡Ը⎜⎝〈⎢Ը⌒⏜␂⏾ۮȐ ˁをೌ߈
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 ⌑ౄ⏿⏥る␜␫␚ۀˁの␼⌤⑄૊␤る⌋⏣␀ۀ⏷⏹ˁ⏤ൌ」⌲⎠⌱ڻ⎦
␖⏲⑂⑮⑧⑾Ҹْ⏻⏾み⏷␡⌱␸⑴␸⑴⌲⏿⏥る␫⏹␛⏞␫⌒」 

⊌  ⌊⏷⏻␖ڑ⏤Ҹْり⑾⑧⑮⑂␇ہ⌋␡⏣のਃɾ⌲⎠⌱ڻ
 ⌊Ҹ˫をْる⑾⑧⑮⑂⏾⏻ڊをقࢎПߣ⌋՜␜ࠟ⌊ْ֯のりࡨ⏜ࢎ܊
Ϡْ܊⏷⏯ࡆり⑂⑮⑧⑾Ҹ˫をڿ⏻⏾⑑⑴⑄へ⌋ 
ȍ⑄⑓⑸⌤␜Դ⏤ͽ⏜⏷⑯␺⑶⑓തПに⌊˫を⏼⏩⏾ࠛ⏧⌋ 
 「␫⏣⏹⏤⏞⌋ౄ⏸⏩␜␫␂⌑␤⏚」⌲⎠⌱ڻ⎦ 
 ࠛ⏜⏷ࣽ␀ʤݭにऻ⏥␂ౄ⏤ൌ⏹⏷⌋ 

Ȏ⑄⑓⑸⌤に⏼⏜⏷˫をৎࡴ⑑⑴⑄ގに⏼⏩る⌋ 
 「⌒⏜␂␛⏰␫␂␫⏫⌒⏞␛⏹」⌲⎞⌱ڻ⎬ 
 ⌋⏤に⏼⏜⏷ౄに⌊ࣽをࠛ⏥⏣⏩るގ 
 ⑑⑾⑓の΂のˁ⏤қ⏧छ⏹஻⏩⏾⏜るݨ߈␀Փ୮␑ 
 ⌊Π૑␋ت「⌒⏞␛⏹」⌲⎞⌱ڻ⎬

 

ȏ⑑⑾⑓⏣␡ਗりൌ⏹るˁに˫⏤⏼⏜⏷⑄⑓⑸⌤を⏚⏾る⌋ 
 「⌑␂⏣ˁみ⏷⏜にൌ⏹る␡⏷⏯⏞⏫」⌲⎠⌱ڻ⎭

ँ՝にൌ⏹⏷ౄ⏤⌊ؽ⏣⏜ౄに␂りފ⏭⏧ে␅⏷⌋ 
 「⌒␜ݭす⏬⏜⌒⏿⏥⏷⌒ʤ」「⌒␜え⌒⏵⏻⏧り」⌲⎠⌱ڻ⎦
 「⌒␅⏷⏥⏿⌒⌤⏷⏻␜」⌲⎠⌱ڻ⎭
「⏿⏥⏷⌒」のࡔに⌊ܞりのڔ␁␚⏷⏹␚ү⏜⏷ഫڔ⏿ܶ␖り 
 ⌊するࢇহ⏾ڹ߹の੼⏥を⌲⎠⌱ڻ⎭␀⌲⎠⌱ڻ⎦
 「⌒␅⏜⏬す」⌲⎞⌱ڻ⎨
年߁のഅ⏸⏹を઀␤のГ؝⏯⏿Փ⏾⏜⏷⌋ 

⍁ೌ߈Ȓ 考٣⍂ 
 І⏤ࣳえ⌊⏫␤␖⏿в஻⏣␂⏣⏻⏷߱⏷␂ଷՓ⌱⍭⎜⌲を⏯⏾⏜⏷⌋ۀの΂をՓる࣡⏤⏹⏷␚␁ڔ⌋␑に୮ૈݧ・
⏚⏤ړΠ૑する⏾␤ߢ⏯␈ߧを܊のଷՓに「す⏬⏜␅⌒ऻଷՓ⏸␅⌒」␀డʡ۴⏤ҒϦ⏯⏷⌋する␀⏭␡に⌲⎠⌱ڻ⎦・

⏻⏷⌋⊌  ⌊⏜␂␤⏯␚⏣の⏷⏻ڿ␸⑴␸⑴֟るˁに⏭␡にҩಣを⌋⏿␀⏫௰のଷՓをըളに⏯⏾Ғഋするۋ␇≲≾≳ڻ
・ˁをܶ␙る␀⏜⏞取り組み⏣␡⌊ˁ⏵の␚ののۡࡅにҩಣをݔ⏷⏻ڿІ⏤Փ⏾␀␤る⌋ 

 

 

ȍ ೌ߈ȓ ␸⑴␸⑴֟るଜ⏜␚のをْり⏷⏜⌒            ⎡Ը⎞⎛ૈ 

 

 

 

 Ȏ 

ȍ 

 
 「⌒⏜⏬␫⏿⌑⌒す␂」⌲⎠⌱ڻ⎦
ऒの⏷⏧⏭␫のڔ␁␚⏷⏹␚ҩಣをڿ⏹⑑⑴⑄ࣺの୪にܶ␖⏻⏷⌋ 
 
 「⌒␜る␫ݎ⏤␧⏣⏻⏷⌒ˁ␜⏣␡ౄ⏤⏼⏜⏾ଜ⏜の」⌲⎠⌱ڻ⎦
 ⏧にଜۀ⏷⏹ட⏤૊⏻⏾⏾⌊ൌ⏣␀ࡻ⏜⏭ފ⌋␡⏣␜ˁ␇ӡ」⌲⎠⌱ڻ⎧
֟る␫⏹⏤⏞⌑」 
 「⌲⎜る⏿⌒⌱⍭֟␚܊␡⏷⏻ߢ⏨Փ⏾⌑す」⌲⎠⌱ڻ⎦
 
૒␤⏷܊を⌊അ⏸⏹にՓ⏳Ϧ⏰⏷⏫␀をҒഋするړ⏤Փ␡␤⏷⌋ 
 「⌒␫␖␜⌒␙⏻⏹␛֟⏻⏾る␜␫⌒␸⑴␸⑴⏯⏾る␓」⌲⎟⌱ڻ⎫
␸⑴␸⑴ଜ⏧֟る␚のにҩಣ৕⌡のڔ␁␚⏷⏹⏸⏻⏷⌋ 
 

ȏ 
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⍁ೌ߈ȓ 考٣⍂ 
をίࡔ⏤る␠⏞に「ஒവ␂௮⏚⏻⏷␡ҡえ⏾␅」␀⌊డʡ۴⏥⏿࢟՜␂␁⌲をۢࡨ⌱␭␯⑒␮␭⏷ݎ␡⏣⏹⏷␚␁ڔ・

 ⌊⏷⏥⏿⏤␀⏫すڰ⏼␀␊⏼␀␊ഫ⌡␂ਃɾを⌋⏿␀⏫⏷えࡈൽをܶ␙ϴҙをل⌋⏩
・⏵␤⏶␤⏤⑂⑮⑧⑾Ҹ˫をْりڑ␙るの⏿␇␂⏧⌊ʤ⏼の␚のをみ␫␂⏿Ҕඋ⏯⏾ْるړ⏤⏚⏻⏷⌋ʍՓ⏤␎⏼

⏣り׭⏞⏫␀␚⏚⏻⏷⏤⌊ڔ␁␚⏷⏹のঀԍ␜今␖⏿の経験を׭⏯ݎ⏻⏾Ҕඋするړにࡆ৉をϦ⏰⏷⌋ 
・ȍのೌ߈⏿の૦ઌ⏤⏜⏣␂⏜Ե̀をՓ⏾⌊డʡ۴␇⑂⑮⑧⑾Ҹ˫をৄࡹするの⏣␂␀ഛऀ⏯⏷⌋⏯⏣⏯ڔ␁␚⏷

⏹␇ౄのൌ␀⏯方␂␁を֯஽⏯⏾⏜⏷⌋ڔ␁␚⏷⏹␂りにѯ␙⏾⏜る␚のにӍ⏽⏩␠⏞␀ٜ֕ךڰするړにү⏜
⏷⌋ 

ڔ⏷⏜のըളを௽⏵⌊⏷͹にਯえ⏾⏻ܤ⏤のв஻⏥␜ଷ⏯⏷ըളをడʡ۴⏹⏷␚␁ڔ⌋にفみるڰ⏼␀␊⏼␀␊・
 ⌊⏷␙⏯ά␡⏤␂⏹ڿढ⏿੽⏰೜ਘをࢪ⌋り⏚⏤ړਃɾする␀「⌑␡⏷⏯⏞⏫␇ہ」⏤␚␁

 ૈ⎛⎜Ȕ ऻଷՓ⌒ˁのࠟ␀ࠟઇࠟの⏹⏤⏜              ⎢Ըೌ߈

ӎ҉を⏷⏻ڊ⏿ڨりࡶˁࠟを൫␙⏷ࠟࣛに⌋⏤⌲⎠⌱ڻ⎭␂⏥֫⏤ڨりࡶ
ਫり⏼⏩⏷⌋ 
 「⌒⏜⌤⏷ˡ⏜⏿るみ」⌲⎠⌱ڻ⎭
డʡ۴「␓␫␀にˡ⏤⏯⏾みる⌑」 
 「⌒⏜⏷⏯ˁ␀ࠟ␀ൺ方⌫⏚␛⏰⌒⏜⏷⏯」⌲⎠⌱ڻ⎭
⏵⏫⏿ܶ⏜のۀІに␺⑴⑄のみ␫␂⏿ӎ҉をˡ⏤⏳⏾みる⏫␀に⏯⏷⌋ 
 

ࠟઇࠟ⌫ࡶりڨのӎ҉を⏜␤る␀ை⏜⏷⌋ 
ˁのࠟ⌫ࡶりڨのӎ҉を૊␤る␀⏧るり␀Ѝ␖⏻⏷⌋ 
「⌒⏜⏬す」⌲⎠⌱ڻ⎭
 「⌒⏿⏷⏜੼」⌲⎞⌱ڻ⎬
 「⌒⏞␠␙૞ੈ⏼⏩⏾৐␇ہ⌒⏭⏚␛⏰」⌲⎠⌱ڻ⎭
 

ࠟઇࠟ⌫૞ੈを஻⏩⏷ӎ҉⏤⑄⑓⑾␀৐␫⏸⌋ 
ˁのࠟ⌫૞ੈを஻⏩⏷ӎ҉⏤؜ʼにധ␤␂⏤␡৐␫⏸⌋ 
 「⌒⏷⏯␡␞␡␞」⌲⎠⌱ڻ⎧
 「⌒す⏬⏜␂⌒ˁ」⌲⎟⌱ڻ⎫
 「⌑␇ౄ⌋⏚␛⏰」⌲⎠⌱ڻ⎦
 
⏢␖␖⏬␀のౄ൥⏾П⏿⎝⏼をؒ⏴୮␑⏷⌋ 
ࠟઇࠟ␀ˁࠟに⏹⏤⏜␇⌊Փ⏼⏣␡␂⏣⏻⏷⌋ 
 「⌒⏞ʛ⏤̯」⌲⎟⌱ڻ⎯
 「⌒⏾⏯に⏣࡝␂␫␖␜⌒み␫␓」⌲⎠⌱ڻ⎦
 ⏿⑮⑂ઇࠟ⌲␶⑂⑮␶ࠟ⌱⏤⏹⏻⏫」⌲⎟⌱ڻ⎯
⏫⏻⏹⏤⌱ˁのࠟ⌲␺⑌⑮␺⑌⑮⏜⏻⏾る⌒」 
ࠟࣛにۊを੤⏾⏾Π⏣␙るړ␜⌊ӎ҉をˡ⏤⏳⏾അ⏸⏹␀ଷՓを 
Ғഋ⏯ά⏯␘ړ⏤⏚⏻⏷⌋ 

 ̯ʛ⏞⌒ 
␺⑌⑮␺⑌⑮⌫ 

⍁ೌ߈Ȕ 考٣⍂ 
・␺⑴⑄のڔ␁␚⏷⏹⏤಴ঘに␂⏻⏾ˁをܶ␙るړをՓ⏾⌊κ੼へのҩಣ⌊Ј心⏤қ⏧␂⏻⏾⏜る␠⏞にϦ⏰⏷⌋⊓ ڻ

のਃɾをみ␫␂にҒഋ⏯⌊ʤݭにڰ⏯⏾みるԋをడʡ۴⏤ਃɾ⏯⏷⌋␺⑴⑄͹⏿ά⏯␙⏷⏫␀⏿⌊「す⏬⏣⏻⏷
␂⌒」「ӎ҉␞␡␞␡⏯⏾⏷␂⌒」␀Ϧ࣑をෝ⏯⏷り⌊ʍՓ֚ϩを⏯⏷り⌊␠りκ੼⏤␺⑴⑄ࢪढ⏿ࡑり߁⏤⏻⏷⌋ 

・ੵೀ⏿⏼⏣み␁⏫␥の␂⏜⌯ˁ⌰⏵の␚ののۡࡅにݧ␇⏹⏷␚␁ڔ␙⏾в஻⏧⏫␀⏤⏿⏥⏷⌋ 
⏷␚␁ڔ␇考えに⏞⏜␀⏜⏷⏜ڊにడʡ۴␇ү⏥⌊ேॼ⏣␡ക␫⏿⏜る૞ੈを⏥␙␡␊␜࣑の౏⏣␂ଷ⏹⏷␚␁ڔ・

⏹␡⏯⏭をϦ⏰⏷⌋ 
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⍁̸̱ڭ⍂ 
・取り組みのڔ␜̀ࡆ␁␚⏷⏹のըള␂␁␇⌊␻⑴①␜௼ڼ⌊ͺ␂␁にண⏯⌊ڔ␁␚の೜
␀⏫る⏪߁にْりݭʤ␚⏹⏷␚␁ڔ⌊⏷⏯ۈ␾⌤⑕⌤をْ⏻⏾ԑ⌋⏾⏳␧׭に⏭רの࢖
⏿⌊ਦۈ௮にɞগをڿ⏹⌊κ੼⏤␠りࡑり߁⏤⏻⏷⌋ 
・௼ࢪ⏧␂␇⏿⏩⏸ڼʯ⏤൛ͦ⏿⏥る␠⏞⌊␯⑴⑄⑓␂␁を૊␤る⏫␀⏿⌊⎞ش⎠␡⏣ڻش
͹⏿取り組み⌊ά⏯␙る␠⏞֯஽⏯⏷⌋⏵のԵ̀⌊␺⑴⑄͹⏿Ғഋ⏯⌊੽⏰೜ਘを⏿␖ڻ
 ⌊⏷⏻⏚␫⏭⏧⏷⏤ړʍՓ֚ϩする⏾⏻ڿ
・એに今年度␇߱ԉ␾⑸⑕␱␯⑶⑄の˜ҭ␚⏚り⌊ѧ˶するڔ␜ঝаりのڔ⏤ඟ年に୮
␑ओ⏣⏻⏷ঘ⏿⌊⏫⏞⏯⏷ԑۈ௮⏤⏚る⏫␀⏿⌊␺⑴⑄ࢪढ⏿のҒഋ⏤⏿⏥⌊ʤЍ␀␂⏻
⏾取り組␘⏫␀⏤⏿⏥⏷⌋ 

 ૈ⎡⎝Ը⎣             ⌑⏼⏜␇ૈ⏷⏻ץȕ ˁ⏤⏷⏧⏭␫ೌ߈

⍁ೌ߈ȕ 考٣⍂
・␻⑴①のԵ̀を␶⑷⑾⑋⌤にݯ⏥۬す⏫␀⏿⌊ॡ⏿␚Փ⏾௰⏣る␠⏞に␂る␀␀␚に⌊ۋ௰⏷⏹の̱ڭ̸⏤̀ࡆ⏭

 ⌊⏷⏻⏸⏞␠⏷⏜⏾⏰ϦをϦࡆॕ␚ࠂۋ⏹⏷␚␁ڔ⌋␤
・⎡Ը⎞⎛ૈの⏫␀␜⌊ދ␂⏜ˁのૈの⏫␀␂␁をడʡ۴␀ʤݭに߰りచ⏻⏷⌋ڔ␁␚⏷⏹のп⏜⏾⏜⏷ړ␜಴ঘに

␂⏻⏾⏜⏷⏫␀␂␁をడʡ۴⏤ෝ⏯⌊ت␋ά⏯⏜ࡆॕ␜ݎ⏜ڙϦをҒഋ⏯⏷⌋ 
 ⌊⏷⏯ෝ⏾⏯ۑりచ⏻⏷り⏿⏥る␠⏞␂೤⏜⏣⏩方をʍ߰⌋௰⏿̳⏣にв஻⏜⏷り⌊考え⏷りۋ⏤⏹⏷␚␁ڔ・

 

 

ȑ 

␻⑴①⌱Ȑ⌲をՓ⏾ڔ␁␚⏷⏹␀ˁをܶ␙⏷ඈを߰りచる⏫␀に⏯⏷⌋ 
 「␂⏜Ը⎞⎛ૈす⏬⌒ओ⎡」⌲⎠⌱ڻ⎧
 「⌒⏜⏭ފ⏿ݭʤૈ⎠⎝␀ૈ⎛⎜」⌲⎠⌱ڻ⎪
␶⑷⑾⑋⌤をڊ⏻⏾⌊ˁ⏤ץ⏻⏷ૈにͺ⏿ʭを⏼⏩⏷⌱ȑ⌲⌋ 
 「⌒⏞␠え࠮」⌲⎠⌱ڻ⎧
 「⌒ͧ⎢⏤Ը⏤⎠ͧ⏿⌫⎢Ը⎡」⌲⎠⌱ڻ⎦
డʡ۴「⎣Ը␇⎛ͧ␜␅⌒」 
 「⌒⌤え」⏹⏷␚␁ڔ
 「⌫⏣ͧ⎝⎜⏿௚ࢪ」⌲⎠⌱ڻ⎧
డʡ۴「⎣Ըץ␡␂⏣⏻⏷の஺ڙђ⏸␅」 
 「⌒␜␡⏣⏞␛⏹Ը␇̺␜⏣␡⌒ଉˁ⎣」⌲⎠⌱ڻ⎧
 「⌑ଉˁ⏻⏾⏫␀␂␫␡⏷⏻ץ⏷␖ͧ⎝⎜⌋⏚␛⏰」⌲⎠⌱ڻ⎪
 「⌫␜␖␫␓」⏹⏷␚␁ڔ
 ⌊⏷⏜⏾⏯␀⏞␠␑ৄ⏣⏞␁⏣െるの␋ت⏤ଉˁ⌋␇⏹⏷␚␁ڔ

                          ⍁学␋の␾⌤⑕⌤⍂ 

・ேॼ⏣␡ͺ౾␜࠘Ѕ⌊ૻل␂␁を「学␋の␾⌤⑕⌤」␀⏯⏾௚̤の␖␀␖⏻⏷ݨ߈にࡷঈ⏯⏾⏜る⌋ۢ験のઇӝග
ڔ⌋⏾⏻␠の⏫␀に⏵⌊⏷⏯ۑ੽⏰␾⌤⑕⌤મにঈ⏧⏫␀をʍ⌋⏞␠⏧છ⏤܊⏲Іにஒݔ⏷⏜ࢤ⏣̳⏤⏹⏷␚␁ڔ⌋␚
をْ⏻⏷り⌊ۢ験をά⏯␫⏸りする⏫␀⏤⏿⏥⏷⌋「学␋の⏣̳⏾⏻ڊをلૻ␚⏿⏼⏜に⏥␀⏷⏜⏼⏜ڙ␇⏹⏷␚␁
␾⌤⑕⌤」のऌكに␠⏻⏾१ѯ心⏤⏭␡にࣳ⏯⌊κ੼⏤इ⏧⏥⏻⏣⏩に␂⏻⏷␠⏞にڙ⏞⌋ 
 

 Ȑ 

ϴҙࡆ׃ 

Ჲ



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 の⑪⑖␳⑟⑈⌤⑔⏹⏷␚␁ڔ

ˁ⏤૊⏻⏷⑥⑎⑓⑧⑓⑶をি␙るڔ␁␚⏷⏹⌋ 
 「⌒␂⏷⏻ˁ⏷⏧⏭␫૊」≲≾≳ڻ⎬
ඈにಠँ⏯⏾⏜るഫڔ⏸⏻⏷⌋ 
 「⌒␧⌒␙⏻⏹␛૒␤⏾る⏞」≲⎠≳ڻ⎬
⑥⑎⑓⑧⑓⑶にߢ␤⌊૒␤⏾⏜る⏫␀をΠ૑する⌋ 
 「⌒⏾⏳␡ߢ」≲⎠≳ڻ⎷
⑥⑎⑓⑧⑓⑶のঘにښを૊␤る⌋ 
 「⌒⏷ˁච」≲⎠≳ڻ⎷
 「⌑⏾⏯␡ߢ⌒⌑⏵⏞」≲⎠≳ڻ⎸
 ⑎⑓⑧⑓⑶のঘに⑥⌋␇⏹⏷␚␁ڔ
 ⌊⏷⏜⏾␙⏣を૊␤̭度をΠښ
૒␤⏷܊を౭に੤⏾⏷り⌊ 
に⏢⏜を༳⏜⏸り⌫ 
⊋  ␀「⌒␜ˁのಣ」≲≾≳ڻ
 を␂␙⌊ಣをΠ⏣␙るښ
 ⌊⏷⏜␚␚␁ڔ
 
 
 

「ˁ␇␁⏞␜⏻⏾ץるの⌑」␀⏜⏞డʡ۴の೤⏜⏣⏩に 
 ⌊⏷⏩ഫ⌡␂ʍՓ⏤௽⏜⏯␡⏹⏷␚␁ڔ
 

 「のঘにட⏤⏚⏻⏾ഭ⏩る⏣␡ˁに␂る␅␫˖」⌲⎠⌱ڻ⎷
 ⏾⏻のঘにࠟ⏤⏚⏻⏾݃⏧␂る⏣␡ˁに␂る˖」⌲⎠⌱ڻ⎧

⏢௉⏭␫⏤ը⏻⏾⏷⌒」 
 ⌒ঀ⏻⏾る⏿⌒⏸⏻⏾ͺ౾に⏚⏻⏷␚␫␤⏢」⌲⎟⌱ڻ⎶

 ⏾⏜⏤т␀⏧ךのͺ౾⏿⌊ӡにࠇのݵ⏜の৉ܓ
 「⌒⏷⏾⏻ڿ௝の⏞⏹␧␀⏼␜⏧ٷࠟ

 ⌋␀ը⏞⌯␥⏧␥⏻⏧␋⌰␀⏜⏞ͺ౾をՓ⏳る⏤⌲⎟⌱ڻ⎶
౾੤の⏫␀をঀ␤⏷␠⏞に「␓␫␖␜⌒」␀⌊೜をп⏣⏳る 
 ␚т⌋␇ۀ⏷⏻ץ⏤డʡ۴⏤「⏷⏧⏭␫ˁ⌊⏹⏷␚␁ڔ
ऻక␜␅」␀ෝす␀⌊⏵の⏫␀に 
対⏯⏾␚⌊ڔ␁␚⏷⏹␇ 
「␓␫␖␜」␀֥をऋえ⏷⌋ 

⍁␚⏞ˁץ␡␂⏜の⌑⍂ 

⎢Ը̰ݚ ˁ⏤ץるૈ⏤ދ␂⏧␂⏻⏷⌋ 
 ⌊⏷⏜⏾␙⏼の΂を⏰⏻␀Փ࣡⌋⏤⌲⎠⌱ڻ⎧
 

డʡ۴「␁⏞⏯⏷の⌑」 
 「␫⏾⏻ڙ␀⌤␂⏣へ␫の␡ץˁ⏞␚」⌲⎠⌱ڻ⎧
డʡ۴「␂␫⏿⌑」 
 「␡⏣⏜⏯␓⏾⏻ץˁ」⌲⎠⌱ڻ⎧
 「⌒␅⏜␂⏾⏻ڊ⌲⑶Ӎ⏚␤⌱⑥⑎⑓⑧⑓ث」⌲⎠⌱ڻ⎧
⏵のෝ⏯を௽⏜⏷⎥ڻ⌱⎠⌲␇⌊ 
⏾る⏾るౙ܇をѣ⏭␖に⏯⏾௚̤にߚ⏻⏷⌋ 
 「⌒⏿るץˁ⏿␤⏫」⌲⎠⌱ڻ⎥
അ⏸⏹を࣑⏞ഃ⏯⏜вڿ⏹⏤ʦ␤⏾⏜⏷⌋ 

 み␫␂௽⏜⏾〈⌒ࡩみ೚ْ⏻⏷の 

 ⌒␅⏾⏩вを஻␡⏣⏷⏻ߚ

⍁ਯえ⏷⏜⍂ 
をਯえ⏷り⌊ʍՓ֚ϩを⏯⏷り⏿⏥る␠⏞に「み␫␂௽⏜࣑௰のۋ⏤⏹⏷␚␁ڔ・

⏜⏾⌒」の⑚⑾⑔⑤⑶を௚̤にঈ⏜⏾⏜る⌋ۋ⌋␡⏣؆ૈ␇⏹⏷␚␁ڔ௰⏤ْ⏻
⏷ऻࡲ␂⏢␚⏹␛をみ␫␂にޮͤ⏯⏷り⌊̼⏣␡لૻ⏷⏥⏾⏻ڿを「ऻࡲにڊ⏻
⏾␅⌤⌒」␀ਯえ⏷り⏯⏾⏜る⌋ۋ௰のʍՓをըളにする⏫␀␚ऻࡲに⏯⏾⏜る
ڙ␀␈␤␂␀⏩⏣⏻⏥に⏿⏥るࡲのʍՓを௽⏧⌊ঀる⌊Уりਨ⏞⏫␀␚ऻ܊࣠⌋⏤
⏻⏾⏜る⌋ 

・⑤⑶⏤ೄる␀ܞりのڔ␁␚⏷⏹␇⏵のڔにҩಣ৕⌡⌋ೄ␡⏯⏷ڔ␇ஒ⏲「み␫␂
௽⏜⏾⌤⌒」␀⏜⏞ըളをը⏻⏷֍に⌊ۋ௰のʍՓをਯえ⏾⏜る⌋ 

⍁␁⏞␜⏻⏾ˁ␇ץるの⌑⍂ ⍁ˁ⏻⏾␁␫␂␚の⌑⍂ 
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⍁␖␀␙・考٣⍂ 
 ⏹度␚΂をՓ⏼␙न̳⌋␀「␂へ␫⏾⏻ץˁ」⌋ˁに⏜␂␡ץ⏣␂⏣␂・

̉⏯⏵⏞に⏯⏾⏜⏷ڔ␁␚⏷⏹⌋ଉˁのۀЬを⌊ά⏯⏧⑺␺⑺␺⏯␂⏤␡ 
͕⏬⏯⏾␓⏯⏜␀⏜⏞డʡ۴のڙ⏜をڔ␁␚⏷⏹␇⏵の␖␖⌊⏵␤ʂ߁ 
にϦ⏰⏾⏧␤⏷⌋κ੼をড়⏯⏾⌊ऻࠇ␇ഛऀ⏯␂⏜␠⏞␂ۢ験␜ଷՓ⏤ 

 ␡⏣ړの⏹⏷␚␁ڔђにϦ⏰⏾Π⏣␙るڙ஺⌋ړ⏞ڙэ೤に⌊⏷␤␖ࡐ
取り組みをড়⏯⏾考えるඋ⏤ʡ⏻⏾⏜⏻⏷␠⏞にڔ⌊⏞ڙ␁␚⏷⏹␇⌊ 
 へ␀ଷՓに⏼␂⏪⏵のہ␡⏣ہをઌ⏾⌊э೤をߨۋ⏿␀⏫ଷՓする␡ۋ

͕ਈに␇␊␡␙⏥⏤ʦ␤⏾⏜⏷⌋⏵⏯⏾⏵のκ੼ۋढ⏤ऒのڔ␁␚⏷⏹ 
␜డʡ۴⌊డ֖۴␚Ϝ⏥؄␫⏿␁␫␁␫ऻ⏥␂ˈへ␀ʡ⏻⏾⏜⏻⏷⌋ 

 ⌊⏞ڙ␀⏷⏻⏤␂⏼の科学する心をʡ⏾る⏫␀に⏹⏷␚␁ڔ⌋⏤␤⏵
ଷՓを݃␅る度にҩಣ⏤௬⏥⌊ˁのۡࡅに⏼⏜⏾␚ঀる⏫␀⏤ݎെ⏷⌋ 
Ե̀⌊ˁ⏵の␚のに⏼⏜⏾ঀ␤⏷␧⏩⏿␇␂⏜⏤ࠟઇࠟ␀のʛ⏜にв஻⏥⌊␖⏷ӡへのҩಣ␜Ј心に

ֳ⏤⏻⏷␠⏞にڙ⏞⌋今֍␇⌊ˁのࠟ␀ࠟઇࠟにͺのӝを⏼⏩⏾ߡを୮␑⏾み⏷⏜⌊Π⏣␙⏷⏜␀ෝす
 ⌊⏷⏻⏚␚ړ

⎡Ըに⎠ͧ⌊⎢Ըに⎢ͧのˁ⏤ץり׭ԡ⎜⎝ͧˁ⏤ץͧ⎝⎜⌋⏤⏷⏻ץ␤␈⌯ଉˁ⌰␂の⏣⌑␀⏜⏞э೤

をͦԲ⏯␠⏞␀⌊ˁ⏤ץ␤␈⑥⑎⑓⑧⑓⑶を⑑⑴⑄にݎすړ⏤եك␚इ⏜⏾⏜る⌋取り組みをڑ␙⌊␊␀
りのэ೤␜ך੼⏤⌊␺⑴⑄のഅ⏸⏹へ␀ֳ⏤り⌊Ҕඋ⌊Ғഋするά⏯⏭をࡩみ݃␅⌊͹⏤⏜る⏣␡⏫⏵κ
੼⏤ࡑり߁⏤⏻⏷␀Ϧ⏰⏷⌋ࠇへのҩಣ⌊Ј心␚科学する心をড়⏯⏾ʡ⏼の⏸␀Ϧ⏰⏷⌋今֍␚⌊ڔ␁␚

⏷⏹のۋ഑␂ଷ࣑をά⏯み⌊ࠇІЈԂの߶␖り⌊१ѯ⌊ଷՓ⏯⏾⏼⏧りݎ⏯⏾⏜⏧ά⏯⏭をҒഋ⏯␂⏤␡⌊
 ⌊⏜⏷⏥⏜⏾⏻りУりਨ܉をՓړの⑺␺⑺␺する␠⏞␂κ੼をਦͽする⏹⏷␚␁ڔ

⏷␚␁ڔ⌋␡⏤␂⏯⏬͕⏧␂ேॼ̳в⌊⏷⏻⏚డʡ۴␀⏯⏾学␎␑⏥⏫␀⏤⏷⏧⏭␫⌋␡⏣ړの⏹⏷␚␁ڔ・

⏹のړにУりਨ⏞⏞⏹に⌊డʡ۴ڔ␚ࠂۋ␁␚⏷⏹のκ੼にϜ⏥؄␖␤⏾⏜⏻⏷⌋ڔ␁␚⏷⏹␀対ෝ⏯⌊
ʍՓをը⏜⏷⏧␂る␠⏞␂ɺ心⏯⏷ϴҙの֯஽を⏯␂⏤␡⌊⏫␤⏣␡␚ڔ␁␚⏷⏹の౗にУりਨ⏜⌊␸⑴
␸⑴п⏧␊␡␙⏥をऻࡲに⏯⏾⏜⏥⏷⏜⌋ 
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うさぎホームは３歳４歳５歳、合計３９人の異年齢クラス。 
園舎は２階まででうさぎホームの保育室は２階にあり、保育室の前には天候がよく見えるテラスがある。 
డʡ۴␇ேॼ⏣␡ڔ␁␚のഫڔ␜ըളをܤ⏻⏾⑬⑭に取⏻⏷り⌊۬߹␜੼͜にлෙ⏯⏷り⏯⏾⏜る⌋ 
 

 場面① 飛行機雲やから明日は雨や！      6 月 17 日 

（9：45～）園庭遊び 
この日はいつもよりも雲が多かった。 
Ａ児(4)「飛行機雲あるから明日雨やなあ」 
 
 
(11：30～)集いの時間 
集いの時間は皆で対話することを大切にしている。撮影した空の写真
を子どもたちに見せ、A 児が話したことを共有した。子どもたちから
は「天気予報の人が言ってた」「〇〇先生が言ってた」との声が多く、
他者からの情報で“明日は雨”と知った子が多かったことがわかる。 
“どうして明日は雨なのか”を考えるきっかけとして、“あしたのて
んきははれ？くもり？あめ？”を用意し、絵本をみんなで読んだ。 
子どもたちは、うろこ雲と今日の空の雲が似ていることに気付き、絵
本には“うろこ雲があると明日は雨”と書いてあった為、A 児が話し
ていた通り、明日は雨と予想していた。 
 
実際に自分たちの目でも雲の様子を確かめるため、テラスに出て雲の
様子を観察した。 
Ｂ児(4)「眩しい！」 
Ｃ児(5)「うろこ雲みたいな所もあるような…でもこんなに晴れてる
のにほんまかな～？」 
眩しくて空を見上げることが難しく、目を細めたり、手で影を作った
り、双眼鏡の形にしたり、部屋の影を利用したりして、それぞれに考
えや意見を話していた。 
 
部屋に戻り“明日本当に雨は降るのか”、それぞれで天気を確認する
ことになった。 
A 児(4)：「今日の空見とこ！」 
 

【場面①考察】 
・A 児は「飛行機雲あるから明日は雨」と予測することを楽しみ、A 児の考えを皆に共有したことによ

り、周りの子どもたちも天気観察への興味が湧いた。 
・絵本を通して雲の種類が沢山あることを知り、明日以降も天気観察をすることが楽しみになっていっ

たことがうかがえる。 
・空を観察する際には、その子なりに考え、それぞれに見やすい方法を実践する姿が見られた。 

眩しい！ 

うろこ雲みたいな所も 

あるような… 

うろこ雲の絵 
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⌱⎣⌏≻≺〈⌲ۜમക␋ 
今ૈのӡに⏼⏜⏾ࣗंడʡ۴にਯえるڔ␁␚⏷⏹⌋ 
 ⌲す⏭ښ⑑⑴⑄のˁ൯を⌱「⌒⏿る⏾⏻ץˁ」⌲⎞⌱ڻ⎨
 ⌲るのをΠ૑するץ⏤ˁ⏾⏯ݎ⏯؝を܊⌱「⌒〉⏸੤⏸〈ˁ౾」⌲⎞⌱ڻ⎩
ˁ⏤ץ⏻⏾⏜る⏫␀にв஻⏥⌊ۋ௰⏷⏹のഛ࣑⏤੤⏷⏻⏾⏜⏷⏫␀をО␫⏿
⏜⏷⌋ 
 
 ⌊⏷⏻⏚⏼⏼る⏫␀⏤ࣳえ⏪߁ӡをՓ⌋␙ڑݎ⏤ਥвにҩಣ␇⏹⏷␚␁ڔ
 「⏙␂␜˖ˁ」⌲⎟⌱ڻ⎪
 「⏚␂⏜ଜ⏣̳」⌲⎟⌱ڻ⎫
 「⏿る␂⏧׻߁␡⏷⏻ץˁに␂る␜⏼␜⌊ˁ␇␤⏫」⌲⎟⌱ڻ⎪
 
 ⌊⏹⏷␚␁ڔる␙ڑਥвЁ٣を⏾ݎに⑑⑴⑄にفۢ⌲〉⎛⎝⌏⎣⌱
 「⌒⏷⏜෭に␅⌊ˁ஻」⌲⎟⌱ڻ⎫
 ⌊⏷⏻⏸ڔをά⏯␫⏿⏜るഫ⏜׭␤ߢӍ␂ˁ␀のࠂ
 
ਥвに⏼⏜⏾⌊ҩಣをڻ⎬⏷⏻ڿ≲⎠≳␇డʡ۴にۋ௰の考えをෝす⌋ 
Ｈڻ⌱⎠⌲「昨ૈച方に⏢௉⏭␫␀଍⏜௮にך⏻⏷␡⌊୼ךЯ˖⏜⏻␉⏜␜
⏻⏷⌋今ૈ⌊昨ૈ␠り␚પ⏻⏾る⌋͹⏤߬⏾⏜るۀ⌊˖⏤औഹをʹ⏯⏾る␫⏣
␂⌑」 
 
⌱⎣⌏⎞⎛〈⌲⌯⏚⏯⏷の⏾␫⏥␇␇␤⌑⏧␚り⌑⏚␙⌑⌰のͺ౾をՓ␂⏤␡⌊ 
今ૈのӡ␀ڹ⏷ͺを१⏯ڑ␙る⌋ 
 「⌑␂⏣ʛ⏞␂⏙⌫⏫の֍␥にऔഹ␀˖⏤⏚る␫␇␤⏫」⌲⎠⌱ڻ⎬
 「⏙␂⏣るץІ経⏻⏷␡ˁۀ」⌲⎟⌱ڻ⎪
 「⏷⏻⏣␂␛⏰⏩ޢ␫␂␫⏣␂⌑昨ૈ⏫␫␂ച␁⏾⏻˖⏫␥⏞」⌲⎠⌱ڻ⎬
 「␠௝⏤ࠛ⏜⏷␡ˁ⏤②␭⌤⏻⏾␂る」⌲⎟⌱ڻ⎫
 「⏙␂⏞␛⏹ᖽණࢩࢪ␇昨ૈ␇ᖽණ␜のに今ૈ」⌲⎟⌱ڻ⎪
 「⌊⏮を୷⏻⏾⏜る⌋⏥⏻␀⏞␥⏫˖の⏯␧ٳ⏤ഫૈ⏢」⌲⎠⌱ڻ⎬
ͺ౾をՓ␂⏤␡⌊⌯␁⏞⏯⏾今ૈのӡ␇昨ૈのӡ␀␇ʛ⏞の⏣⌰⌊ڙ⏜ڙ⏜
の考えをਯえ⏾⏜⏷⌋ 
 
⌱⎤⌏≽≺〈⌲ܶ⏜のۀІ⏿⌯今ૈのӡ␇␁␫␂ӡ␂の⏣⌰Ғഋする␀⌊「߹⏻
ଜ」「औഹ⏤␂⏣⏻⏷」␀⏜⏞ࡔ⏤௽⏫え⏾⏥⏷⌋ 
⊓  「⌒⏿␜␡⏣ଜ␂の␇⌊˖⏤औഹをʹ⏯⏾⏜る⏻߹」⌲⎠⌱ڻ
 ⌊≲⎠≳ڻ⎭Ғഋする⌋⏯௰の考えをෝۋりのഅ⏸⏹にܞ
 
⌱≻≺⌏⎛⎛〈⌲⊓ فۢ⌰⏣のըളを௽⏥⌊⌯౾੤に˖⏤औഹをʹ⏯⏾⏜るのڻ
に˶৽にݎ⏾␺⑴⑄の͹⏿ਥвЁ٣をך⏻⏷⌋ 
 「⏜⏯ᒪ」⌲⎟⌱ڻ⎪
Ｂ児(4)「雲の後ろで太陽が光っているから眩しいんかな…」 
⏾Іにըളに⏯⏾ਯえۀにϦ⏰⏷⏫␀を⏵の֍のܶ⏜のۀの⏵␇≲≿≳ڻ⎦
⏜⏷⌋ 

 ૈ⎣⎜Ȏ 昨ૈのӡ␀ʛ⏞⌋␂␫⏿⌑                 ⎡Ըೌ߈

雨降ってるで！ 

雨雲やなぁ

腕にね、

雨付いた！ 

雨の味どんなんかな？ 

お日様が傘を被っている。 
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⊓ 「⌊⏜⏯ГҬഽࣆ␡⏣⏜⏧ГҬ⏻⏾⏚る⌑ӡՓにࣆ⌋ࡐࢀ」⌏⌲⎠⌱ڻ
డʡ۴⌏「˶に␇ವ⏜␂⏙⌫⌊ْ⏻⏾みる⌑」 
⊓  「⌒⏜⏷りْ」⌏⌲⎠⌱ڻ
 
（11：30～）集いの時間に天気観察をして気付いたことを共有し合
い、明日双眼鏡作りをすることになった。話をしていく中、急に大雨が
降り、「めっちゃ雨降ってきた！」と雨の音に聴き入る子どもたち。 
雨の音が変化するとその違いを聞いて楽しんでいた。 

ȏೌ߈ ⌑ГҬ⏣␡Փえるӡ␇␁␫␂ӡࣆ ⎡Ը⎜⎤ૈ

【場面②考察】 
・絵本を通じて雲の種類によって次の日の天気が違うことを知り、今日の空を見ながら“明日は晴れ

なのか雨なのか”予想や予測することを楽しんでいた。 
・保育者は子どもたちの会話には入らず、子どもたちが感じたことや思ったことをそのまま他者に伝

えられるよう、傍で見守り続けた。 
・友だちの考えや意見などを聞くことによって、友だちと共に目的を共有することが出来ていた。 
・子どもたちは“なんで？”“どうして？”という疑問があるからこそ、“もっと知りたい”という気持

ちが生まれ、自分自身が納得いくまで追求し続けていたのではないか。 
・実際に自分の目で天候を確かめることで、「眩しい」などの体感を通して気付けたことが多かった。 

クラスでは普段から工作を楽しめるよう廃材コーナーを設けている。
早速朝登園した子から廃材を使って、双眼鏡作りに取り掛かっていた。 
Ｇ児(４)「今日も真っ白やなあ」 
 
（9：30～）子どもたちが作る双眼鏡はどれも個性豊かで表現の仕方や
作り方が人それぞれ違っていたので、集いの時間に皆が製作した双眼鏡
を見せ合ってみた。 
⊓  「⌒⏜⏷ऻ⏥⏜␜⏼ْり␀⏻␚」⌲⎠⌱ڻ
 
⌱≻≺⌏⎛⎛〈⌲⊓ ГҬをْる⏫␀にࣆ␂のըളを⏥⏻⏣⏩に͹⏿Ѿऻ⌲⎠⌱ڻ
ГҬのՓ౾␂␁␚ವ⏜ঘ⌊ॼ⑧⌤⑶␜⑓␯⑷⑎⑓⑥⌤⑜⌤␂␁をࣆ⌊⏷⏻␂
組み׭␧⏳⌊ڔ␁␚⏤ʐڔにਾ␡␂⏜␀ɯえ␂⏜ਈのऻ⏥␂ࣆГҬ⏤Ϡࡆ
⏯⏷⌋ 
⊋  「⏚␂の方⏤අ⏧Փえる⏫」≲⎟≳ڻ
 「⌫ള⏻␉⏯⏣Փえへ␫」≲⎠≳ڻ⎭
␂に⏚る೚のള⏯⏣Փえ␂⏜⏫␀␜߹⏻ଜ␂ӡ⏯⏣Փえࢀ⏷⏜૫␇≲⎠≳ڻ⎭
⏜⏫␀にв஻⏜⏷ഫڔ⏸⏻⏷⌋ 

【場面③ 考察】 
・子どもたちの“やりたい”という気持ちを大切にし、製作に必要な物を準備して環境を整えた。 
・Ｉ児は自分の頭の中にある双眼鏡の見え方と、実際に作ってみたときの見え方が違い、納得がいかない様

子だった。 

完成！ 

どんな音？ 

葉っぱしか
見えへん。 
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場面④：水蒸気との出会い            ６月 23 日 

天気観察を始めてから、初の快晴日。 

いつも通り、嬉しそうに双眼鏡から天気を観察していた子どもたち。 

Ｆ児（４）「空に雲がない！今日は空が青い！」 

青い空を見て気持ち良さを感じている様子。 

その後少しずつ雲が流れてくると… 

Ｆ児（４）「急に雲や！この雲は飛行機みたいやな～」 

時間が経つにつれ、空の様子が変わることや雲の形が変化していくこ

とに驚いていた。 

 

取り組みをڑ␙⏾⏣␡⌊˖・ˁ・ӡ␂␁にҩಣ⏤ڑݎ␙⌊ೀૈのਥвを੤⏾

⏷り⌊今ૈのӡに⏼⏜⏾അ⏸⏹␜డʡ۴␀Ғഋ⏯⏷りするړ⏤ओ⏧Փ␡␤る

␠⏞に␂り⌊集いの時間に子ども達から出てくる疑問も増えた。 

 

Ｉ児(５)：「雲ってな、水から出来てるねんで！水と水がくっついてて、

それがいっぱいになっちゃって、それで溢れちゃったのが降ってくる

んちゃう？」 

保育者：「そうなん？じゃあ、飛行機雲って何から出来てるん？」 

Ｉ児(５)：「飛行機雲は火から出来てるねんで！ガス！ガス！」 

 

雲に関する絵本、“あめじょあじょあ”を用意し、絵本から“雲が何か

ら出来ているのか”確かめることに。 

この絵本から、雲は水から出来ていることを知り、初めて聞く“雫”“水

蒸気”という言葉に子どもたちは疑問を抱いていた。 

【場面④ 考察】 
・時間が経つにつれ、雲が動くということに気付き、雲の形も変化していくことを知った。 
・F 児(４)の雲の形が「飛行機に似てる」という言葉から何かに見立てることを楽しんでいたことが

わかる。 
・Ｉ児(５)は雲が水から出来ていると予想したことから、飛行機はガスで動いている為、雲もガスで

出来ていると予想したのかもしれない。 
・雲の観察をし続けることにより、“じゃあ、雨は何から出来ているの？”という違った視点からの疑

問が生まれてきた。 

場面⑤： 本当に水は空に行くの？        ６月 24～26 日 

この雲は飛行機みたいやな 

集いの時間、“本当に水は空に行くのか”を確かめる為に、容器の中に

水を入れて数日放置しておく実験をすることになった。 

24 日は雨が降っていなかった為、水道水を容器に入れ、「さわらない

でね」の紙を貼り、テラスに設置して経過を見守ることになった。 

14 



子ども達は部屋の中からテラスに置かれた容器の様子を頻繁に確認して
いた。 
 

テラスに設置してから 2 日後… 
Ｉ児(５)「先生！水減ってるで！」 
Ｉ児の声を聞き、興味津々な様子で周りの子どもたちも確認し、水の減
り具合を見て感動し合う。 
 
集いの時間に、容器の中に入っていた水が減ったことを共有し、子ども
たちに“減った水はどこに行ったのか”、聞いてみた。 
Ｈ児(５)「お空に行った」 
Ｂ児(４)「雲になった」 
実際に自分たちの目で水が減ったことを確認することが出来たことで、
“本当に水が空に行ったのかもしれない”と感動している様子。 
今後も水の減り具合を確認し、いつになったら容器の水が全部無くなる
のか、経過を見守ることになった。 

【場面⑤ 考察】 

・二日前の水の目安を記入していたことにより、水の減り具合が明確になった。 
・自分の目で確かめている子が多かったことから、実験の経過を楽しんでいたことがわかる。 
・“もっと水が無くなるかもしれない”という期待や、“誰も触っていないのに水が無くなる”という不思議

さを感じていた。 
・実験を通して、水が減らないかもしれないが、分からないことは実践してみないと分からないと感じ、こ

の経験も次に繋がると思った。 

場面⑥ 雨水と水道水の違い           ６月 30 日 

⎡Ը⎝⎟ૈのࠟߔвのۢ験をف⏞ך⌊ˁ⏤ץ⏻⏾⏜␂⏣⏻⏷ʑ⌊ࠟઇࠟを
തПのঘに૊␤⏾ۢ験をך⏻⏷⏤⌊⎡Ը⎞⎛ૈ␇ѥ⏯␎りにˁ⏤ץ⏻⏷⌋ 
⊓  「⌒␀⏜␂␤ঘに૊␤⏚␡⏣⏷⏥⏾⏻ץˁ⌋ࡐࢀ」≲≾≳ڻ
⊓ のըളを௽⏜⏾⌊⑑⑴⑄にঈ⏜⏾⏜⏷ࠟઇࠟの૊⏻⏷തПをۜમに≲≾≳ڻ
૊␤⏷⌋ 

 
⊓  「⌑⏞␛⏹െる␫ݎ⏼␜る⏣␡⌊ˁࠟの⏾⏻ץ今ૈˁ」≲⎠≳ڻ
ఐのതПを⑑⑴⑄にঈ⏥⌊ˁࠟを൫␙⏷⌋⑑⑴⑄⏸␀ˁ⏤ץ⏻⏾⏜るʑ⌊ܶ⏜
のۀІにڔ␁␚ॕ␀ෝ⏯׭⏜⌊തПをۜમのड़にঈ⏜⏾⌊ˁࠟ␀ࠟઇࠟ⌊ൺ
方のࠟのբりӝ׭をՓる⏫␀に␂⏻⏷⌋ 

 

 

【場面⑦ 考察】 

・子ども達は雨水と水道水の違いを確かめたいと思っている。 

・子ども達は容器の置き場所の違いについては、疑問や違和感を抱いていない様だった。 

水道水 雨水 

2 日で 2 ㎝程減る。 

じー。確かに減ってる。 

水溜まるかな？ 
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⌑の⏷⏻ךȔ  ࠟ␇⏢௚̤の␁⏫にೌ߈ ⎢Ը⎝ૈ 

【場面⑧ 考察】 
・実験を始めて一週間。雨水と水道水の違いが出てきて、“どうして？”という気持ちがこれまで以上に

膨らんでいた。
・テラスと室内で容器を置いた時の、水の行方が気になる様子。 
・それぞれが自分の考えを言葉にし、それを共有することを楽しんでいた。また同時に、周りにいる子

ども達もそのやり取りを楽しみ、一緒に考えていた。 

場面⑨ 水が全部無くなった！          ７月 31 日 

 水蒸気の実験を始めてから約一か月後。 
Ｈ児(５)「水、全部無くなってる！」 
 

集いの時間に容器の中の水が無くなったことを共有すると、目を輝か
せて容器の中を覗き込んでいた。 

തПのࠟのբりӝ׭をಊૈの␠⏞にЁ٣⏯⏾⏜る⎬ڻ≲⎠≳⌋ 
 「⌒ˁのࠟの方⏤բ⏻⏾る」≲⎠≳ڻ⎬
 ⌊⏷⏜⏾␙⏣りのഅ⏸⏹␚ҩಣ߶⏵⏞にࠟのඈをΠܞ⌋⏥を௽ࡔのڻ⎬
 
集いの時間にＨ児(５)が気付いたことを子どもたちに共有した。⑑⑴⑄
にࠟઇࠟの૊⏻⏷തПをࡷঈ⏯⏾⏜⏷ۀ␇⌊തПのঘのࠟ␇ӡにך⏻⏷␀ഛ
␁ঈ⏯⌊തПのঘのࠟ␇௚̤のࡷঘ⏣␡തПをۜમにੁ⌊⏹⏷␚␁ڔ⏷⏯ऀ
⏫に⏜⏻⏷の⏣⌊ڔ␁␚⏷⏹に௽⏜⏾み⏷⌋ 
 「み؄␫⏿⏜る࢏に⏣⏫␁」≲⎠≳ڻ⎭
⊌  「⌑⏞␛⏹ਥʞをড়り଼⏩⏾⏢ӡに⏜⏻⏷␫」≲≿≳ڻ
⊒  「⏷ݎ␡⏣࣡」≲⎠≳ڻ
 「⌑␥⏸⏩⏸⏧ךに߁߹⏾⏻⏸⌒⌒⏜␂⏣ך␇に࣡」≲⎠≳ڻ⎭
డʡ۴「⏵␤⏻⏾␁⏞⏜⏞⏫␀⌑」 
 「⏜␂⏣⏜⏣⏯に݂␇ࠟ⏾⏻⏸」≲⎠≳ڻ⎭
 ⌊り方をணեする⏤߁のࠟ⌋⏯⏣に੼̰߁をښ
⊒  「るݎ௰⏣⏻⏷⌒ࠟ⏤Ҷ⏤⏻⏾⌊Ҷ⏤⏻⏾⌊΂に」≲⎠≳ڻ
 ⌊ʼに੼⏣⏯␂⏤␡ࠟの੼⏥をணեする؜をښ
 「⌒ը⏻⏷⏸␥⌑ࠟ⏤Ҷ⏤る⏫␀␂⏜␜␫␚⏥⏻⏭⌒␡⏣⏸」≲⎠≳ڻ⎭
 ⌲考え⏾⏜る⌱「⌫⌫⏤␚⏧⌫⌫⏤␙⏚⌫⌫⏤␡⏵」≲≼≳ڻ⎮

【場面⑨ 考察】 

・実験を始めて一か月で容器の中の水が無くなり、水の行方について不思議そうにしていた。 

・この実験を通して、実験というもの自体が子ども達にとって少し身近なものになったように感じる。 

 

雨の水の方が 
減ってる！ 

I 児 

Ｈ児

水が曲がること
ないやん！ 
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 ਥ֝のʛ⏜をά⏯␙る␠⏞⌊ૈ⌡のӡを۬߹にܝ
␙⌊␶⑷⑾⑋⌤に঵り஻⏩⌊డʡۜにԑۈ⏯⏷⌋డʡ
۴⏤۬߹を঵⏻⏾⏜るړをՓ⏾⌊今度␇ڔ␁␚⏷⏹の
方⏣␡「౯␚⏯⏷⏜⌒」␀⏜⏞ࡔ⏤௽⏫え⌊۬߹にܝ␙
るの⏿␇␂⏧⌊ۋ௰⏤Փ⏷ӡをڨに஧⏜⏾ά⏯␫⏿⏜
⏷⌋ 

  

 
 「ೀૈのਥвഛష⌊͹に␚ਯえ⏷⏜⌒」␀⏜⏞ࡔ⏣
␡⌊ૈ␙⏧りの⏢ਥв␶⑷⑾⑋⌤をْࡁ⏯⏷ ⊒ 児
(５)⌋今␇డʡۜにԑۈ⏯⏾⏢り⌊પり␂␡પりの
ணۈにకえ⏷り⌊Ѭにˁ⏤ץ⏻⏾⏥⏷␡ˁのணۈに
కえ⏷り␀⌊ۋ␡ணۈをకえる⏫␀に␠⏻⏾⌊ࢩۋ␀
ਥвЁ٣をך⏞⏫␀⏤ૈ͑に␂⏻⏷⌋⊃ Ըに␂⏻⏾
␚⏫のܪϧ␇इ⏜⏾⏜る⌋ 

  

毎日の天気を記録し、可視化する。 「明日の天気は何かな？」 

 
ڻ⊏⏷⏜Ӎ⌊ӡ⏤߹⏻ଜ⏿औഹ⏤␂⏜⏫␀にв஻ث

≲⎟≳␇⌊ͺ౾に஧⏜⏾⏚⏻⏷⑊␾のْり方をٴ考にڨ
␾⑎③⏿औഹをْりݎ⌊⏷␙ڑെ߁⏤⏻⏷औഹを「⏫
␤␂␡औഹ⏭␫ݎ⏾⏧␤る␧⌒」␀⌊ӡ⏤␠⏧Փえる࣡
␜⑔␭に঵⏻⏾⏜⏷⌋⊐ ␁ڔりのܞ⌋⏾をՓړの≲⎟≳ڻ
⌋␁␂˖⌋૆⌊Ը␜܇る⏾るౙ⏾⌋␙ڑをْࡁ␚⏹⏷␚
࣡␜⑔␭に⌊ਥ֝に਩␧るլࡅ౏⏣␂ْரをߚ⏻⏾⏜
⏷⌋ 

 

  

  

⌯み⏲⏷␖⑷⑾⑅⌰のͺ౾をક␫⏿⏣␡⌊み⏲⏷␖
⑷⑾⑅に␚ҩಣ⏤ڑݎ␙⏷⌋ˁ⏤ץ⏻⏷֍⌊˶৽に
␖⏷⏲ΒのІ␜⌊ࠟ⏷␖りにை⏜⏾⏜るみࡨ␀るݎ
をଷՓ⏯⏷⎞ڻش⌋「⏫␤⏤み⏲⏷␖⑷⑾⑅␂␫
␥⏫␀␂Ӎࠂ␜΋Σץʂ␤⏵⌋␤ߢにفۢ␀「⌒␜
⏿み⏲⏷␖⑷⑾⑅をՓ⏼⏩る␀⌊「今ૈފ学ׁのݨ
のള⏻␉にみ⏲⏷␖⑷⑾⑅⏚⏻⏷⌒」␀み⏲⏷␖⑷⑾
⑅१⏯をά⏯␘␠⏞に␂⏻⏷⌋ 

  
          
 

 

 

「明日いい天気になぁれ」願いを込めて 
 

これが、みずたまレンズか！ 

絵本 

 

 

晴れ／曇り／雨の 
日めくりカレンダー 

太陽！ 

◎他の実践で見られた、環境の工夫や子どもたちの姿◎ 

ここ(帽子の透明の部

分)にみずたまレンズ
がある！ 

ここにも 
みずたまレンズ！ 

てるてる坊主 

作ったら晴れるかな？ 
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 ７月 14 日の集いの時間に、I 児(５)が「雨の観測所を作りた 

い」と話す。 

保育者「雨の観測所？」 

I 児(5)「阿武山観測所あるやろ？その雨のやつ作るねん」 

立ち上がって阿武山地震観測所が見える方向を指した。 

その方向を見ると阿武山地震観測所の煙突の部分が見えた。 

I 児(5)は以前、父と阿武山地震観測所まで行ったことが 

あるらしく、車では行けないこと、園から遠いことなどを 

話してくれた。“阿武山地震観測所とは何か？”、 

分からない子どもたちにも分かるよう、 

阿武山地震観測所の写真を印刷し、保育室に掲示した。 

 

 ７月 15 日、写真を見つけた子どもたちは早速積み木を 

使って、“雨の観測所”を作り始めていた。 

その日の集いで、I 児(5)が「阿武山地震観測所に行きたい」と呟き、周りの友だちも阿武山地震観測所

に行きたいと興味津々であった。だが園から遠いことや、阿武山地震観測所の中に入ることが出来るの

かなど、色々な疑問点が出てきている。今後も引き続き子どもたちと一緒に考えていこうと思っている。 

 

  

【まとめ・考察】 

 その日の雲の様子によって次の日の天気がわかることに気付いた子どもたちは、様々な方法で天気観

察を行い、自分なりの考えで明日の天気を予想していたが、子どもたちが頼りにしている存在は絵本で

あったり、友だちの考えを聞いたりすることであった。 

子どもたちは普段から虫や花などの名前が分からない時、すぐに図鑑や絵本などを調べ始める。今回

もいくつかの天気や雲に纏わる絵本を通して新たな発見をし、絵本に書いていることは本当なのか、実

際に確かめることが出来た。天候は時間によって変化していく分、子どもたちの疑問も時間の経過と共

に変化していき、予測する子どもたちの目は輝いていた。 

集いなどの時間に友だちの考えを聞き、自分の考えには無かったことに刺激をもらったり、「だった

らこうなんじゃない？」と友だちの意見から予測してみたりと、様々な意見が飛び出し、毎日の集いの

時間は“天気”のことで盛り上がっていた。最初は「飛行機雲あるから明日雨やなあ」という A 児(4)

の気付きのタネから始まったこの一連の取り組みが、徐々にクラス全体、保育者、保護者も巻き込んで

大きくなり、最後には「雨の観測所を作りたい！」という提案にまで発展していった。日々分からない

ことに出会い、予測し結果をわくわく楽しみに待つ気持ちが科学する心に繋がっていると感じる。 

この取り組みは、5 歳が中心となることが多かったものの、３歳４歳の保護者の方からも「最近、空

を見ていることが増えたんです。」「今日いきなり明日は雨やでって伝えてくれました！」などの声があ

り、その子なりの楽しみ方や成長を読み取ることが出来た。今後も疑問に感じたことを予測し結果を楽

しみに待つことや、保育者や友だちと探求していくことのわくわく感を一緒に感じながら日々を楽しん

でいきたいと思う。 

次に向けて… 

 

18

 



 

∂Ქまとめ 

2 つのクラスの取り組みを߰りచると、いずれも

「ˁ」や「˖」など自ࢩ環境に関するものであり、

さらに共通点としては、子どもたちのଷ࣑やԚ験

などからの気づきをきっかけにਦͽしている。自ら

のଷ࣑を人にਯえ、そこからഫ⌡な意見を交換し、

常に対ෝを通してたくさんのଷ見や疑問や予測

を生みだし、実فにΠかめてみるなど、⑺ク⑺クし

ながら行動している。 

 

子どもたちの言動と行動は、さらにܞʇの大人

（保֖者、保育者）までϜき込む␳⑘ル␹ーを持

ってӵりచされ、大人のࣲ࣑を৆える方向にֳが

りଷਦしていった。そのഫ子をʼの࠘でணしてみ

た。 

まず、࠘ ≻ のように「ߨൈ関Ԃやɞ着⌫」など、

子どもたちは安定した生活環境の中でഫ⌡なこと

にҩಣ・関心を持ち「気づきのタ⑘」を見つけては、

അだちや保育者などܞʇの人に知らせていく。੽

時に、自ら疑問に思ったことをଷしたり、他者から

ۡ問されたりする中で「疑問のタ⑘」が生まれ、試

したくなっていく。 

ひとりの子どもだけではなく、3 歳児から 5 歳児

までの௧数の子どもたちが、それぞれの「気づきの

タ⑘」や「疑問のタ⑘」について試しはじめ、そのԵ

̀を他者と意見交換することで「共ഋのタ⑘」もࣳ

えていく。 
このように対ෝする中でہ⌡にࣳえ育つそれぞれの「タ⑘」は、ܞʇにいる他者を知らず知らずにϜき込み、そのಥ力

に引き込んで活動（あそび）がࡑり上がっていく。その子どもたちの಴中になって取り組む活動≲あそび）をԛ続する

ために、⎜ૈの生活の൪れや環境׃成までがక̱していったことは、面ଜいਦͽである。 

 

そこで、࠘⎜で子どもたちが「気づきのタ⑘」「疑問のタ⑘」「共ഋのタ⑘」などをࣳやし、育てながらˈϜきߑに活

動（あそび）がࡑり上がっていくഫ子を、Σ度をకえて、࠘ 2「上から見た࠘」としてணしてみた。 

࠘の中心（ˈϜのн点となる௚分）にҩಣや関心から生まれる「気づきのタ⑘」があり、子どもたちの౏かなଷ࣑

からഫ⌡な疑問や予測（「疑問のタ⑘」）が୼び出し、それをΠかめようと実࢟する。そのԵ̀や知りえたଷ見を他者

に知らせていく（「共ഋのタ⑘」）。࠘の中にʦれているように、子どもたちは常に生活や環境の中でഫ⌡なものにҩ

ಣ・関心を持ち、他者との対ෝを活ଷに行いながらあそびがどんどん活ଷになってֳがっていく。 その़ہに౦れ上

がっていくഫ子を点࢖、実࢖、औ࢖でணした。 

 

これらのことからわかるように、子どもたちの活動（あそび）が、はじめはފさなきっかけ（気づき）から他者との対

ෝを通して思いを共ഋすることで、まるで上ޖ気൪のようにܞʇをϜき込んでଷਦしていると言える。ہ⌡に生まれて

くる疑問や予測に対し、主体的にひとつひとつ試しΠ認していく子どもたちの姿は、「⑺ク⑺ク」と「ときめき」で輝いて

いる。その体験・Ԛ験を通して子どもたちは自ߨをつけ、さらに意欲的にহࢇし१ѯしていると考える。 

図 1 

図ᴵ 

１Ჳ



 

Ⅵ．今後の方向性について  

私たちの園では自然環境を通した遊びを日常的に行っている。 その中でも特に今年は、梅雨の短い期間に集中

して盛り上がった取り組みが両方のクラスに見られた。 

子どもたちは、何気なく発した言葉や保護者から教えてもらった事などについて、「○○なんやって！」「本当かな？」

と素朴な疑問を持ち、自分たちで検証（実践）していった。その過程では、枠にはまらない自由な発想や意見を伝え

合っていた。保育者は、子どもたちのそういった様子を見守り、根気強くサポートした。5歳児だけが活動に参加するの

ではなく、3 歳児の子どもたちも安心して取り組みに参加することが出来る場を作ろうとする様々な工夫も見えた。 

 

園全体で行った研修会では、執筆者の文章を他の職員が読み込んで、それぞれが客観的に感じたことやわかりに

くいところ等を伝え合った。また、様々な経験年数や異なる感性を持った職員が、それぞれの意見を自由に出し合い

熱心に意見を交わす事で、執筆者でない職員もまた、今回取り上げた事例を自分たちのものにしていった。 

さらに、執筆時間の確保のための協力体制を作り、できるだけ勤務時間内で執筆が出来るようにと、全職員でサ

ポートを行ったことも新たな成果であった。園の代表として取り組む職員が集中して書くための時間を作ったことで、

執筆者でない職員も貢献できたことに喜びを感じていた。この協力体制の実践は、今後の保育の取り組み方にも大

いに活かせるところである。 

 

今後も引き続き常に対話を行う保育を実践しながら、子どもたちが自分の「気づきのタネ」を自由に発し、その興

味・関心からあそびがどんどん発展していけるような環境を整えていきたい。 

また同時に、人的環境である私たち保育者も、子どもたちが「やってみたい！」という思いをどのように実現していく

のか、意欲的に挑戦し、探求し、自信をつけていく姿を見守り、共感しながら、共に成長していける存在でありたいと

思う。 

 

       
研究代表者：大谷 たえ子、岩尾 雅子 

執筆者：加美 優希、浜田 蛍、大谷 冴果 
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