
夏期保育の流れ  － 子どもの活動（予想）－                     4 歳児（年中児） 
 
《夏期保育のねらいと内容》 
 ○神様が、夏休みの間も子ども達や栽培物や生き物のことを守ってくださっていることに感謝する。 
 ○いろいろな素材を使って、友達と一緒に考えを出し合って作ることを楽しむ。 
  ・ダンボールや空き箱、自然物を使って友達と遊ぶ。 

・カラー粘土や木などを使って、虫や自分達の好きなものを作る。 
○植物や生き物に愛情を持って世話をしたり、関わったりする。 
 ・虫とりをし、関わったり観察したりした後は、かごから出して虫をもとの場所にかえしにいく。 

  ・ヒマワリやサツマイモなどに言葉をかけたり、必要な世話を見つけたりする。 

時 間 ８月１日（月） ８月２日（火） ８月３日（水） 
○登園する 
・友達や教師と挨拶を交わす 
○身辺整理をする 
・シール帳にシールを貼る→シール帳を教師に渡す 
○好きな遊びをする 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
○片付けをする 
・排泄・手洗い・うがい・水分補給をする 
○朝の集まりをする 
・挨拶をする ・出席、欠席の友達を知る 
○礼拝をする 
・奏楽を聴く ・お祈りをする ・聖句を暗誦する 
・讃美歌「あの空はどうして青い」を歌う 
・植物や生き物の様子を話す ・後奏を聴く 
○降園準備をする 
○帰りの集まりをする 
・明日、見学者が来られることを聞く 
・歌「ぼくのミックスジュース」を歌う 
・お祈りをする 
○降園する 

○登園する 
・友達や教師と挨拶を交わす 
○身辺整理をする 
 
○好きな遊びをする 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
○片付けをする 
・排泄・手洗い・うがい・水分補給をする 
○朝の集まりをする 
・挨拶をする ・出席、欠席の友達を知る 
○礼拝をする 
・奏楽を聴く ・お祈りをする ・聖句を暗誦する 
・讃美歌「あの空はどうして青い」を歌う 
・植物や生き物の様子を話す ・後奏を聴く 
○降園準備をする 
○帰りの集まりをする 
・夏期保育で楽しかったことを話す ・日曜日の教会学校のことを聞く 
・歌「ぼくのミックスジュース」を歌う 
・お祈りをする 
○降園する 

8：40 
8：45 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

9：50 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10：50 
 
 

11：00 
11：30 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

14：00 

 
○登園する 
・友達や教師と挨拶を交わす 
○身辺整理をする 
○好きな遊びをする 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
○片付けをする 
・排泄・手洗い・うがい・水分補給をする 
○朝の集まりをする 
・挨拶をする ・出席、欠席の友達を知る 
・8月生まれの誕生児を祝う 
○礼拝をする 
・奏楽を聴く ・お祈りをする ・聖句を暗誦する 
・讃美歌「あの空はどうして青い」を歌う 
・植物や生き物の様子を話す ・後奏を聴く 
○プール遊びをする 
・アヒルやワニになって水の感触を楽しむ 
・水の掛け合いや、バタ足をし、水遊びを楽しむ 
・自分で着替えをし、衣服の管理をする 
○昼食をとる 
・片付け・歯磨きをする 
○好きな遊びをする 
・朝の遊びの続き ・ミックスジュース作り 
○片付けをする 
・排泄・手洗い・うがい・水分補給をする 
○降園準備をする 
○帰りの集まりをする 
・歌「ぼくのミックスジュース」を歌う 
・ミックスジュースを飲む 
・お祈りをする 
○降園する 
 

 
                                   

 

・植物や生き物の世話をする 
(ヒマワリ・サツマイモ・フウセンカズラ・ルコウソウ) 
(クワガタ・カブトムシ・カメ） 

・ダンボール製作(トンネルを長くする・家作り) 
・「おばけのモモごっこ」の続きを楽しむ 
・ビー玉の絵の具遊び（いろいろな色を使う・転がす方向を変える） 
・カラー粘土製作(虫や花など自分の好きなものを作る) 
 

・植物や生き物の世話をする 
(ヒマワリ・サツマイモ・フウセンカズラ・ルコウソウ) 
(クワガタ・カブトムシ・カメ） 

・ダンボール製作（トンネルに窓をつける・秘密の出口をつくる・家作り） 
・「おばけのモモごっこ」の続きを楽しむ 
・ビー玉の絵の具遊び (できた模様をつなげて作品にし、飾る) 
・カラー粘土製作（作ったものを触って遊んだり、飾ったりする） 
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・植物や生き物の世話をする 
(ヒマワリ・サツマイモ・フウセンカズラ・ルコウソウ) 
(クワガタ・カブトムシ・カメ） 

(保育室） 
・ダンボール製作（トンネル・家） 
・ビー玉を使っての絵の具遊び 
・虫の観察(虫の体のつくりをよく見る) 
(戸外・横庭：通称 だい地・裏山) 
・「おばけのモモごっこ」＊雨天時は場所を変えて行う 


