
夏期保育の流れ  － 子どもの活動（予想）－                   ３歳児（年少児） 
 
《夏期保育のねらいと内容》 
  ○神様が夏休みの間も私達や植物、生き物を守っていてくださることに感謝する。 
   ・久しぶりに友達や教師と一緒に過ごせることに感謝する 

・トマトやエダマメ、生き物の観察や収穫を通して、生長を喜び合う。 
○夏の遊びを通して、教師や友達と一緒に楽しむ。 
・絵の具遊びを通して、色の混色や絵の具の感触を楽しむ。 
・水の感触を楽しむ。 

時間 ８月１日（月） ８月２日（火） ８月３日（水） 
○ 登園する 
・友達や教師と挨拶を交わす 
○身辺整理をする 
・シール帳にシールを貼る→シール帳を教師に渡す 
○好きな遊びをする 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
○片付けをする 
・排泄・手洗い・うがい・水分補給をする 
○朝の集まりをする（たんぽぽ組とひよこグループは合同） 
・挨拶をする・出席、欠席の友達を知る 
○礼拝をする  
・奏楽を聴く・お祈りをする 
・聖句を暗誦する 
・讃美歌「うみでおよぐ」を歌う 
・後奏を聴く 
○排泄・手洗いをする 
○降園準備をする 
・コップ、タオルを鞄に入れる 
○帰りの集まりをする 
・明日は見学者が来られることを聞く 
・お祈りをする 
○降園する 
 

○登園する 
・友達や教師と挨拶を交わす 
○身辺整理をする 
 
○好きな遊びをする 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
○片付けをする 
・排泄・手洗い・うがい・水分補給をする 
○朝の集まりをする（たんぽぽ組とひよこグループは合同で集まりをする） 
・挨拶をする・出席、欠席の友達を知る 
○礼拝をする 
・奏楽を聴く・お祈りをする 
・聖句を暗誦する・讃美歌「うみでおよぐ」を歌う 
・トマトやエダマメの育ちについて話を聞く 
・後奏を聴く 
○排泄・手洗いをする 
○降園準備をする 
・コップ・タオル・着替え・上靴・色帽子・水筒を持ち帰る準備をする 
○帰りの集まりをする 
・夏期保育で楽しかったことを話す・日曜日の教会学校のことを聞く 
・お祈りをする 
○降園する 
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○登園する 
・友達や教師と挨拶を交わす 
○身辺整理をする 
○好きな遊びをする 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
○片付けをする 
・排泄・手洗い・うがい・水分補給をする 
○朝の集まりをする（たんぽぽ組とひよこグループは合同） 
・挨拶をする・出席、欠席の友達を知る 
・８月生まれの誕生児を祝う 
○礼拝をする 
・奏楽を聴く・お祈りをする・聖句を暗誦する 
・讃美歌「うみでおよぐ」を歌う・後奏を聴く 
○パンツに着替える・色帽子を被り戸外へ出る 
○フィンガーペインティングをする 
・机の上で自由に手を動かす 
・手型や指を使ってできる模様を作る 
・色を混ぜ合わせてみる 
・発泡スチロールに色をつけたり、木の枝、葉っぱなど

で構成遊びをしたりする 
・身体を洗う・着替える 
○片付けをする ・排泄・手洗い・うがいをする 
○昼食をとる 
○片付け・歯磨きをする 
○好きな遊びをする 
・シャボン玉をする・砂場で泥んこ遊びをする 
○片付けをする ・排泄・手洗い・うがいをする 
○おやつを食べる 
○降園準備をする 
○帰りの集まりをする ・お祈りをする 
○降園する 

  

・植物や生き物の世話をする 
トマト・エダマメ・ザリガニ・カメ・金魚 

（久しぶりにトマトやエダマメの観察をして、気

づいたことを話す） 
・色水遊び（色水を容器に入れたり、移し替えた

りする） 
・絵の具遊び（かき氷屋さんごっこ） 
・シャボン玉遊び 

＊雨天時は場所を変えて行う 

・植物や生き物の世話をする 
トマト、エダマメ、ザリガニ、カメ、金魚 

・水遊び（いろいろなものを浮かべたり、沈めたり、

容器に移し替えたりして遊ぶ） 
・染め紙（和紙を折り、絵の具につけて模様を作る） 
・シャボン玉（ストローを吹き、泡を作る） 
・使ったカップやふきんを洗う（洗濯ごっこ） 
＊雨天時は場所を変えて行う 

・植物や生き物の世話をする 
  トマト、エダマメ、ザリガニ、カメ、金魚 
（トマトやエダマメの水やりや収穫をする） 

・染め紙（３色の絵の具を使ってできる模様を作る） 
・水遊び(いろいろな形や大きさの容器に入れたり、移し替えたりする) 
 
＊雨天時は場所を変えて行う 
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雨天時は 

はじき絵「花火」 


